
Stuttgarter Str. 28/1
70771 Leinfelden-Echterdingen (L)

Telefon: 0711 6725515
Whatsapp: 0162 4044414 

www.Wellness-Oase-LE.de

Freue mich über Ihre Bewertung auf 
Google und meiner Homepage. Danke. AYURVEDA BEHANDLUNGEN

KOSMETIK BEHANDLUNGEN
MASSAGEN AUS ALLER WELT

FUSSBEHANDLUNGEN

SENADA LEINMÜLLER
Ayurveda Therapeutin (gepr./zertif.) 
Fachkosmetikerin (gepr./zertif.)
Ayurvedische Gesundheitsberaterin (gepr./zertif.)
Fachfußpflegerin (gepr./zertif.)

Zertifizierte Trainerin für 
Beckenboden, Pilates, Nordic Walking
und Atemarbeit - Breathwork und Pranayama

Therapeutische Touch-Expertin
für Menschen mit Demenz

Palliative Versorgungs- und 
Betreuungskraft für schwerst-
kranke und sterbende Menschen
und ihre Angehörigen

Zusammenarbeit mit Hospizen

MEIN SOZIALES ENGAGEMENT

KELLY INSEL e.V. 
Frauen helfen Frauen Filder e.V. 

Kinder und Jugend Hospiz Stuttgart
Förderverein Hospiz auf den Fildern e.V.

LEPO Kinderklinik Poltawa, Ukraine
Wander- und Heimatverein Leinfelden e.V.

Bürgergemeinschaft Oberaichen e.V. 
Hand-in-Hand e.V.

bifta.de  Bildung für Tansania e.V. 

AYURVEDISCHE BEHANDLUNGEN

• Ayurveda Konsultation und Pulsdiagnostik 
Erfassung des Ayurveda-Körpertyps 
und Analyse der aktuellen Gesundheitssituation

• Ayurveda Gesundheitsberatung | Ernährungsberatung
• Keralische Panchakarma-Kur (ayurved. Reinigungskur)
• Samvahana - Exklusivbehandlung für Frauen 

Massage der liebevollen Hände | zur inneren Ruhe
• Marma - Vitalpunkte-Massage
• Tridosha Massage - Bioenergien Vata, Pitta, Kapha
• Prana Energiemassage
• Abhyanga Ganzkörper-Ölmassage 

traditionell / nach individuellem Konstitutionstyp
• Shirodhara - Öl-Stirnguss
• Abhyanga mit Shirodhara Exklusiv
• Garshan Schrubbmassage (Seidenhandschuh)
• Kansu Fußmassage mit Kansu Bowl, Kaashschale
• Padabhyanga Fußreflexzonenmassage
• Udarabhyanga Bauchmassage
• Kundalini - Rückenmassage
• Shiro-Mukabhyanga  

ayurvedische Kopf- und Gesichtsmassage
• Chakren-Ausgleich | Therapie | Harmonisierung
• Kräuterstempel (nach Jahreszeit und Typ) 

 

Kooperation mit diversen ayurvedischen       . 
 Ärzten, Medizinern, Kliniken und Kurzentren       .

                    und DIAGNOSETECHNIKEN

Eine Beratung ersetzt keine medizinische Diagnose
bei akuten und chronischen Beschwerden. 
Ayurvedische Behandlungen werden sowohl präventiv 
als auch therapeutisch eingesetzt, 
um Stress abzubauen, Vitalität zu 
steuern und die Lebensqualität 
langfristig zu verbessern.



 

          
     WELLNESS-

GUTSCHEIN

für Behandlungen

oder als Wertgutschein

                   Ihr Wohlbefinden
  steht bei mir im Mittelpunkt !

          
         1

0% 

GEBURTSTAGS-

 RABATT 

bis 1 Woche nach

Ihrem Geburtstag

WELLNESS-MASSAGEN

•	 Hot-Stone-Massage
•	 Lomi Lomi Nui
•	 Traditionelle Thai-Massage (bekleidet)
•	 Aroma-Massage
•	 Base-Honig-Massage
•	 Cellulite-Massage
•	 Kosmetische Lymphdrainage

GESICHTSBEHANDLUNGEN

•	 Klassische Kosmetik  
(Reinigung, Pflege, Maske, Massage)

•	 Onkologische Kosmetik
•	 Behandlung mit PRIMAVERA Naturkosmetik
•	 Gesichtsmassage (klassisch / ayurvedisch)
•	 Augenbrauen zupfen / färben
•	 Haarentfernung (waxing / sugaring)

FÜR KINDER

•	 Wohltuende Massage mit Klangschalen

WELLNESS-OASE LE SPEZIAL

•	 Für Körper, Geist und Seele 
für kleine und große Menschen, mit viel Stress 
oder begleitend zur Trauerverarbeitung

•	 Behandlung zur Entspannung und Vitalisierung
•	 Gelenk-/Wirbelsäulentherapie  

nach Dorn/Breuß (zertif.)
•	 Schröpfkopfmassage
•	 Stimmgabeltherapie
•	 Prana-Massage Energie

ANTHROPROSOPHISCHE BEHANDLUNGEN

•	 Rhythmische Einreibungen nach Wegmann / Hauschka
•	 Körper-Packungen
•	 Wickel und Umschläge
•	 Klangschalen und Klangmeditation

MOBILES ANGEBOT - auf Anfrage

•	 Mobile Fußpflege in Leinfelden-Echterdingen
•	 Mobile Massagen am Arbeitsplatz 

z.B. Gesundheitstage bei Unternehmen
•	 Yoga im Sitzen z.B. am Arbeitsplatz
•	 Atemtechniken | diverse Meditationen

  FUSSPFLEGEBEHANDLUNGEN

•	 Klassische Fußpflege (medizinisch durchgeführt) 
Druckstellen, Hornhaut, Hühneraugen entfernen,  
eingewachsene Fußnägel, Abtragen von Schwielen,  
Massage

•	 Kosmetische Fußpflege
•	 Fußmassage (energetisch, Reflexpunkte, ayurvedisch)
•	 Nägel lackieren (Nagellack / Hybridlack)
•	 Hamam für die Füße
•	 Haarentfernung (waxing oder sugaring)

SAISONALE ANGEBOTE

•	 Behandlungspakete 
für Frühjahr, Sommer, Herbst und Winter

•	 Monatliche Sonderangebote zum Kennenlernen

Preise auf Anfrage

Sollten Sie einen Termin nicht wahrnehmen 
können, bitte ich Sie, mindestens 24 Stunden 
vorher abzusagen bzw. einen Ausweichtermin  
zu vereinbaren. Andernfalls werden die Kosten  
der Behandlung in Rechnung gestellt. Danke. 

                   Ihr Wohlbefinden
  steht bei mir im Mittelpunkt !

        Wellness + Wohlbefinden 
ist das schönste Geschenk !
        Wellness + Wohlbefinden 
ist das schönste Geschenk !


